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PFAS Fluorchemikalien
(Per- und polyfluorierte Alkylsubstanzen)
• sind vom Menschen künstlich hergestellte organische Stoffe  

(Industriechemikalien)

• Die Gruppe umfasst mittlerweile mehr als 10.000 verschiedene 
Verbindungen 

• Sonstige Namen: 

• PFT: perfluorierte Tenside 
• PFC: per- und polyfluorierte Chemikalien

• Substanzen sind sehr langlebig und bauen sich wenn überhaupt nur sehr 
langsam in der Umwelt ab

• -> PFAS reichern sich immer weiter in der Umwelt an
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Umwelt und 
Gesundheit
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PFAS in der Umwelt

https://www.lemonde.fr/en/les-decodeurs/article/2023/02/23/forever-pollution-explore-the-map-of-europe-s-pfas-contamination_6016905_8.html
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PFAS in der Umwelt
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Die menschengemachte Hintergrundbelastung von PFAS in 
landwirtschaftlichen Böden in Deutschlang liegt bereits bei 
0,33 µg/kg (Median für PFAS-4). Im Jahr 2018 soll es einer 
Studie zufolge allein 68 Tonnen des kleinsten PFAS-Moleküls 
TFA auf Deutschland geregnet haben. 

https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/2875/dokumente/pfas_gehrenkemper_mersmann.pdf
Freeling et al. 2020: https://pubs.acs.org/doi/10.1021/acs.est.0c02910

https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/2875/dokumente/pfas_gehrenkemper_mersmann.pdf
https://pubs.acs.org/doi/10.1021/acs.est.0c02910
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„The solution to pollution is dilution“??

https://www.tagesschau.de/investigativ/swr/pfas-ostsee-nordsee-100.html
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PFAS und Gesundheit
• PFAS im Alltag zu hoch: täglich aufgenommene PFAS-Menge 

über gesundheitlich kritischem Wert (BfR)

• 20% der Jugendlichen in DE haben zu viel PFAS im Blut 
(Deutsche Umweltstudie 2020)

• 14% der Jugendlichen in EU mit kritischen PFAS 
Konzentrationen im Körper (HBM4EU 2022)
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https://www.bfr.bund.de/cm/343/pfas-in-lebensmitteln-bfr-bestaetigt-kritische-exposition-gegenueber-industriechemikalien.pdf
https://www.bdew.de/media/documents/20240816_PFAS_im_Trinkwasser_Relevanz_f%C3%BCr_den_Menschen_und_L%C3%B6sungen.pdf

Abbildung: BDEW 2024, basierend 
auf PFAS-4 Wert von 20 ng/L
Körpergewicht: 70 kg
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Risiko

Beispiel: Dosis Wirkungsbeziehung Alkohol
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PFAS-4: Tolerierbare Wochendosis

Orientiert sich an sensibelstem Endpunkt: Schwächung des Immunsystems

Seite 9 PFAS Zeuthen



© BUND

https://www.generations-futures.fr/actualites/pfas-alimentation/
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https://www.generations-futures.fr/actualites/pfas-alimentation/
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PFAS und Gesundheit
• PFAS in vorhandenen Konzentrationen nicht akut giftig

• Geringe Konzentrationen über langen Zeitraum:
• Erhöhter Cholesterinspiegel -> Herz-Kreislauf-Erkrankungen

• Erhöhte Leberschäden

• Schwächung des Immunsystems

Durchschnittswerte Wasserwerk Eichwalde 2024:

2 ng/L PFNA, 38,2 ng/L PFHxS, 8 ng/L PFOS, 4,4 ng/L PFOA

Summe PFAS-4: 50,8 ng/L

Gesetzlicher Grenzwert PFAS-4 ab 12.01.28: 20 ng/L
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PFAS und Gesundheit
Durchschnittswerte Wasserwerk Eichwalde 2024:

2 ng/L PFNA, 38,2 ng/L PFHxS, 8 ng/L PFOS, 4,4 ng/L PFOA

Summe PFAS-4: 50,8 ng/L

Gesetzlicher Grenzwert PFAS-4 ab 12.01.28: 20 ng/L

Tolerierbare Wochendosis: 4,4 ng/kg Körpergewicht pro Woche (EFSA)

Person, 60 kg Körpergewicht, 2L pro Tag:

711ng/60 kg pro Woche = 11,85 ng/kg Körpergewicht pro Woche

Kind, 15 kg Körpergewicht, 1L pro Tag:

23,7 ng/kg Körpergewicht pro Woche

-> Auch beim Grenzwert von 20 ng/L wird für Kinder tolerierbare Wochendosis 
überschritten.
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PFAS und Gesundheit

https://www2.mst.dk/udgiv/publications/2025/03/978-87-7038-727-9.pdf
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https://www2.mst.dk/udgiv/publications/2025/03/978-87-7038-727-9.pdf
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PFAS und Gesundheit
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BUND Test 2024: Auch Mineralwasser 
ist belastet!

https://www.global2000.at/sites/global/files/240527_report_tfa-im-wasser_g2k_pan.pdf
https://www.bund.net/service/publikationen/detail/publication/deutschlandweite-toxfox-trinkwassertest-zu-pfas/
https://www.oekotest.de/essen-trinken/Stilles-Wasser-im-Test-Schadstoffe-in-21-von-53-Waessern_15543_1.html
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Ökotest 2025:
53 Proben: „In fast allen getesteten 
Produkten wurden zumindest Spuren 
von Trifluoressigsäure (TFA) 
nachgewiesen.“

https://www.global2000.at/sites/global/files/240527_report_tfa-im-wasser_g2k_pan.pdf
https://www.bund.net/service/publikationen/detail/publication/deutschlandweite-toxfox-trinkwassertest-zu-pfas/
https://www.oekotest.de/essen-trinken/Stilles-Wasser-im-Test-Schadstoffe-in-21-von-53-Waessern_15543_1.html


Screening Studie Ingold et al. 2023

Ingold et al. 2023 https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2772985023000431?via%3Dihub

Grenzwert Trinkwasserrichtlinie PFAS-4 
überschritten (ab 2028)
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Wo stecken PFAS drin

Bildquellen: Gettyimages.com, istockphoto.com, clker.com, pngitem.com
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Alternativen?
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- Längst großflächig vorhanden z.B.:
- Textilien

- Windkraftanlagen (z.B. Vestas verwendet keine PFAS)

- Solaranlagen

- Kältemittel

- …..
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Wo stecken PFAS drin
• 850 000 Tonnen/Jahr verwendet 

in EU

• ->75 000 Tonnen/Jahr in Umwelt

• Herstellung von Plastik und 
Gummi

• Elektroindustrie

• Beschichtungen und Farben

• Schmiermittel und Fette

• Baustoffe

• Chemieindustrie

Glüge et al. 2020: https://pubs.rsc.org/en/content/articlelanding/2020/EM/D0EM00291G

Nutzungskategorien von PFAS in Skandinavien 2000-2017
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https://pubs.rsc.org/en/content/articlelanding/2020/EM/D0EM00291G


Trifluoracetat (TFA)
- kleinstes Molekül der Gruppe der PFAS-Chemikalien

- in der Umwelt sehr mobil

- Abbauprodukt vieler anderer PFAS

- Einstufung von TFA als fortpflanzungsschädigend wird zur 
Zeit geprüft

- flächenhafte Eintragsquelle: Pestizide und F-Gase

- lokal: Kläranlagen, Industriebetriebe
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Regulierung
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Regulierung von PFAS

Trinkwasser:
• Bisher keine 

Grenzwerte oder 
Pflicht zu testen

• Ab 2026: 
verbindlicher 
Grenzwert für 
20 PFAS (ohne        

TFA)

Müllverbrennung:
• Temperaturen 

meist nicht hoch 
genug um PFAS zu 
zerstören

Produkte:
• Bisher Regulierung 

von wenigen 
Einzelsubstanzen

• Aktuell wird das 
EU weite Verbot 
der Stoffgruppe 
auf Initiative von 
u.a. Deutschland 
geprüft

Herstellung:
• Keine Grenzwerte 

für Emissionen in 
Luft und Wasser

• Bundesländer 
können 
Orientierungswerte 
festlegen

Gewässer:
• Bisher keine 

Grenzwerte oder 
Pflicht zu testen

• Zur Zeit 
Diskussion auf EU 
Ebene zur 
Einführung von 
Grenzwerten in der 
Wasser-
rahmenrichtlinie
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Herstellung
- Keine Grenzwerte für 

Industrieemissionen 
(BImSchG)

- Orientierungswerte können 
lokal festgelegt werden

- Bsp. NRW-weiter 
Orientierungswert von 
35g/Tag Summe PFAS pro 
Emittent

- Genehmigung Solvay Bad 
Wimpfen: 24kg/Tag für TFA

https://www1.wdr.de/nachrichten/rheinland/pfas-chempark-leverkusen-104.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/rheinland/lanxess-stoppt-pfas-produktion-100.html
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Einleitungsgenehmigung NRW vs Solvay

NRW Solvay Bad Wimpfen
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https://www1.wdr.de/nachrichten/rheinland/pfas-chempark-leverkusen-104.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/rheinland/lanxess-stoppt-pfas-produktion-100.html
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• Umfasst die gesamte Gruppe der PFAS als Chemikalie und in 
Produkten

• Nach Inkrafttreten Übergangsperiode von 18 Monaten (frühestens 
2027)

• Ausnahmen: längere Übergangsperioden für bestimmte Anwendungen 
(5-12 Jahre)

• Ausgenommen von der Beschränkung: Pestizide, Biozide, Arzneimittel
Seite 23

PFAS in 
Produkten 
verboten, wo es 
Alternativen gibt

PFAS in Produkten
Beschränkungsvorschlag
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„Forever Lobbying“ – die Lage in D

• Januar ´25: Ergebnisse „Forever Lobbying Project“. Aufdeckung massiver 
Einflussnahme der Industrie auf Politik

• Konzertierte VCI (Desinformations-)Kampagne gegen PFAS-
Beschränkung, unterstützt von CDU/CSU und anderen Industrie-
Verbänden („Überregulierung, Deindustrialisierung“)

• Die Lobbykampagne der Konzerne beruht maßgeblich auf alternativen 
Narrativen, branchenfinanzierter Forschung und Studien, Panikmache und 
unbegründeten Behauptungen. Diese Argumente wurden alarmierend 
häufig von Politikerinnen und Politikern aufgegriffen und beeinflussen nun 
die Meinungsbildung in der politischen Debatte um PFAS.

• Zusammengenommen haben die größten PFAS-produzierenden 
Unternehmen ihre deklarierten Lobbyausgaben auf EU-Ebene im 
vergangenen Jahr (2024) durchschnittlich um 34 % erhöht.

• Deutsche Chemieindustrie maßgeblich beteiligt. Ziel: Gruppen-Bewertung 
und Regulierung verhindern

• Deutschland hat großes Gewicht bei Abstimmungsverfahren
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https://corporateeurope.org/sites/default/files/2025-01/Chemical%20reaction%20briefing%20DE.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5e1f2851738ae851cb6249c9/t/6620ed922043cc01a9e0c90d/1713434003293/PFAS+Faktencheck_final.pdf
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Forderungen des BUND

• die Beschränkung der gesamten PFAS-Gruppe in der EU, einschließlich 
polymerer PFAS und Importprodukte, die PFAS enthalten noch in dieser 
Legislatur auf den Weg bringen (bis 2029)

• befristete Ausnahmen bis zur Entwicklung geeigneter Alternativen für 
essentielle Anwendungen die gemäß dem Muster des Montreal-Protokolls für 
Gesundheit, Sicherheit und das Funktionieren der Gesellschaft unverzichtbar 
sind 

• Vollständige Inhaltsstofftransparenz von Chemikalien in Produkten - > 
Kennzeichnungspflicht PFAS

• Im Sinne einer erweiterten Herstellerverantwortung und des 
Verursacherprinzips sind Hersteller und gewerbliche Anwender zur 
Finanzierung heranzuziehen.

• sofortigen Maßnahmenplan der Bundesregierung mit u.a. 
Sonderförderprogramm, Getrennte Sammlung PFAS-belasteter Abfälle,..

• Vorläuferverbindungen, bei deren Abbau Trifluoressigsäure (TFA) entsteht, 
sind konsequent zu verbieten

https://www.bund.net/service/publikationen/detail/publication/zur-dringlichkeit-einer-beschraenkung-der-ewigkeits-chemikalien-pfas/
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Was kann ich tun? Druck auf Politik erhöhen!

Seite 26

Auswahl Europaabgeordnete aus B/BB
sergey.lagodinsky@europarl.europa.eu
christian.ehler@europarl.europa.eu
gabriele.bischoff@europarl.europa.eu

https://www.bundestag.de/abgeordnete, https://www.europarl.europa.eu/meps/en/home

PFAS Zeuthen
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https://www.bundestag.de/abgeordnete
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ToxFox App des BUND
• Scannen, fragen, Druck auf 

Firmen ausüben

• PFAS in Kosmetik und 
Alltagsprodukten aufspüren

• Mit dem ToxFox können 
Verbraucher*innen den Barcode 
von Produkten scannen, 
Schadstoffe aufspüren und ihre 
Gesundheit und die Umwelt 
schützen
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Ohne Google für Android:
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Danke!
Janna Kuhlmann

janna.kuhlmann@bund.net

Bund für Umwelt und Naturschutz Deutschland e.V.

Bundesgeschäftsstelle

Kaiserin-Augusta-Allee 5

10553 Berlin

Tel. +49 30 27 586 -426

Fax +49 30 27 586 -440

www.bund.net

F
o

to
: 

J
ö

rg
 F

a
ry

s
/ 

B
U

N
D


